
¿QUE ES CALIDAD? 
 

Aunque los padres tienen diferentes definiciones sobre 
lo que  es el buen cuidado para sus hijos fuera de la casa, 
ellos deben  de tener en cuenta estos puntos importantes: 
 
♦ La persona que brinda cuidado infantil disfruta de los 
niños, los respeta y colabora al desarrollo de su 
vocabulario.  Usa técnicas positivas para guiarlos y 
disciplinarlos.   
 
♦ El proveedor de cuidado infantil entiende como 
aprenden los niňos y de esta manera les permite escoger 
entre las diversas actividades que la persona que los 
cuida ha planeado, o que ellos mismos pueden elaborar. 
 
♦ El proveedor  mantiene a los padres bien informados y 
les deja saber del progreso diario del niňo/a.  El 
reglamento es explicado claramente a los padres.  Ellos 
son bienvenidos a la hora de comida y a cualquier hora 
sin necesidad de hacer  una cita.  Se les invita a 
compartir con los niňos cualquier  habilidad especial que 
ellos posean. 
 
♦ Hay suficientes personas para atender las necesidades 
de los niños y se contratan substitutos en caso de ser 
necesario.  
 
♦ En el lugar  donde se cuida a los niños hay  suficiente 
espacio interior como exterior.  
 
♦ Se observan siempre principios de salud y seguridad. 
Las personas que los cuidan, y los niňos, se lavan las 
manos después de los cambios de pañales, despues de ir 
al baño y antes de todas las comidas. La persona que esta 
en cargo de los niños ha recibido entrenamiento básico 
de primeros auxilios y resucitación cardiovascular, 
(respiración artificial). Los niños tienen que estar al 
corriente con sus vacunas. 
 
♦ Las comidas que se distribuyen son nutritivas y los 
padres tienen acceso a los menús.  Se estimula a los 
niňos a que ellos mismos se sirvan sus alimentos y 
coman sin ayuda.   

SELECCIONANDO UN 
PROVEEDOR PARA SU 

HIJO/A 
 

Primer paso, determine cuales son sus necesidades, 
asi como las necesidades propias de su hijo/a. 
 
1) Los dias y las horas en que usted necesita que lo/la 

cuiden. 
2) La localización que usted prefiera, sea cerca de la 

casa , del trabajo, o de cualquier otro lugar que 
usted desee. 

3) Cualquier necesidad especial que su niño/a  
necesite. 

4) La cantidad que usted pueda pagar mensualmente. 
 

Segundo paso, haga muchas llamadas. 
 
1) Tenga una lista de todas las preguntas que usted 

desee hacerles. 
2) Dese  tiempo para hacer visitas. 
 

Tercer paso,  visite un número de centros o hogares 
de cuidado infantil. 
 
La mejor hora para ir de visita es usualmente por la 
mañana y quédese de treinta minutos a una hora.   Actue 
con naturalidad, pero no se envuelva tanto en el 
ambiente.  Para que esto le permita imaginar como puede 
funcionar el programa cuando usted no este  observando. 
Use la lista que le incluimos para anotar lo que usted 
observe que haga falta. Haga preguntas a la persona que 
cuida los niňos y al director  del centro.  
 

Cuarto paso, infórmese  con El Departamento de 
Servicios de Protección y Regulación de Texas, 
TDPRS. 
 
Verifique  si tienen quejas válidas sobre el centro o el 
hogar antes de registrar a su hijo/a en el programa. 
 
 

¿CUÁLES SON SUS 
OPCIONES? 

 

CENTROS ACREDITADOS PARA CUIDADO 
INFANTIL 

La Asociación Nacional para la Educación del Niño 
(NAEYC), ha desarrollado un sistema voluntario de 
acreditación para los centros de cuidado infantil. Los 
hogares registrados son acreditados por la Asociación 
Nacional de Familias al Cuidado de la Niñez (NAFCC). 
 

TEXAS RISING STAR PROVIDER  
Texas Workforce Commission certifica  a los 

proveedores del cuidado de niños/as  como Texas Rising 
Star Providers  por medio del sistema que distribuye el 
cuidado de niños (CCDS).  Para calificar  y participar en 
este  programa voluntario, el proveedor debe  de tener un 
contrato con (CCDS) y debe  cumplir con ciertos 
criterios especiales que están por encima de las normas 
mínimas estipuladas  por el estado. 
 

CENTROS   DE CUIDADO INFANTIL CON 
LICENCIA 

Todos los centros de cuidado infantil están obligados  
por la ley a obtener una licencia TDPRS, basada en las 
normas mínimas   estipuladas  por el estado.   
 

HOGARES CERTIFICADOS CON LICENCIA 
Los hogares certificados necesitan  tener una licencia 

por TDPRS, basada en las normas mínimas  del estado.   
 

HOGARES REGISTRADOS 
Los hogares registrados deben de estar registrados con 

TDPRS, estos cuidan a más de tres niňos/as (incluyendo 
a sus propios hijos/as). 

 

HOGARES FAMILIARES INSCRITOS 
Son personas que cobran una cuota por  cuidar  de uno 

a tres niños/as en su hogar y que no son parte de su 
familia. 

 
 

EARLY ON 
 

LINEAMIENTOS PARA SABER SI SU  
NIÑO/A ESTA LISTO/A PARA EL KINDER  
 
♦ Apoya al programa de “Better Jobs” a preparar a  
los trabajadores del futuro a que tengan éxito en la escuela. 
 
♦ Fortalece a los padres que son los primeros y los  más 
importantes maestros del niño/a. 
 
♦ Promueve  la habilidad de comunicación, ayuda al niño/ a 
desarrollar la habilidad de resolver  
problemas y desarrolla la habilidad que le permite  
que su niño/a  le haga frente a la vida. 
 
♦ Los educadores  del cuidado infantil y los de la  
educación primaria, se informán de preparativos con la 
escuela para hacer  algo sobre la preparación   y la 
transición  necesaria a  la  escuela primaria. 
 
♦ Estudiantes de la escuela primaria aprenden por 
experiencia  temas sociales, emocionales y académicos. 
 
♦ Los estudiantes de tercer grado pasarán el examén TAAS 
(Texas Assessment of Academic Skills). 
 
♦ La comunidad apoya a  las familias y  a la  
educación  del cuidado infantil. 
 
♦ Si le interesa una copia del “lineamientos para 
saber si su niño/a  esta listo/a para ir al kinder” 
hable al 65-SMART (657-6278) o al  
1-800-332-3264. 
 
                    

 
 

 



LISTA PARA 
VERIFICAR 

EL CUIDADO INFANTIL 
 
 
 

Si  No Información Básica 
   Las horas son convenientes para usted 
    

Puedo pagar el costo de guardería 
   Las comidas y meriendas (snacks) son 

aceptables 

    
Hay transportación disponible 

   El tamaño del grupo y la edad de los 
niños son aceptables 

   Tienen el registro o la licencia oficial a 
la vista de público 

    
Si  No Las Personas Que Brindan El 

Cuidado 
   Éstas personas tienen buen 

entrenamiento y experiencia con niños 
   Han sido parte del programa por lo 

menos un año 
   Los métodos de disciplina que usan son 

aceptables para mi 
    

Son amables y cooperativos  
   Son responsables y demuestran su apoyo 

  
 

 Tratan a los niños como individuos 
(si el cuidado es en el hogar) la persona 
se compromete a cuidar del niño/a por lo 
menos un año 

    
Si  No El Lugar 
   El ambiente esta lleno de luz 

y tiene un aspecto alegre 
   Los niños se ven contentos 
   Los niños y los proveedores 

se llevan bien 
    

Hay balance en el horario 
diario. 

   Los niños pueden participar en las 
actividades adecuadas para su edad 

   Se consuela a los niños/as cuando lo 
necesitan 

   El lugar es limpio y ordenado 

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 

  Las reglas de seguridad se 
identifican 

 
 
 

  Tiene diferentes areas disponibles 
para juegos tranquilos, activos, y al 
aire libre 

   Hay espacio suficiente para todas las 
actividades 

   Hay suficientes libros, pinturas, 
bloques, juguetes musicales, juegos, 
y rompecabezas, etc.  

   Las cosas que los niños/as necesitan 
están al alcance de ellos 

   El area de juego esta cercada 
y libre de peligros 

   Tienen detectores de humo y 
extinguidores de incendio  disponibles 

   
Si No Participación de los padres 
  Los padres participán en las 

decisiones del programa 
  Se publica el menú de comida 
  Los padres participán en algunas 

actividades 
  Los reglamentos son claros  
   
Si No Impresión General 
  (Si el cuidado es en el hogar) se dan 

cartas de referencia 
  Las personas que han utilizado estos 

servicios tienen una buena opinión de 
ellos 

  Si yo fuera un niño/a me sentiría feliz 
aquí 

  Me siento agusto dejando a mi niño/a 
aquí 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECURSOS QUE USTED 
PUEDE UTILIZAR 

 

Servicios del Cuidado de Niños de Concho Valley 
(CCS) 

El Affiliated Computer Services State & Local 
Solutions, Inc. que tiene un contrato con el Concho 
Valley Workforce Development Board, assiste a los 
padres que califican y que están tratando de ser 
autosuficientes. CCS provee a las families con opciones 
de arreglos de cuidado para niños, ayudándoles a 
encontrar proveedoras y asisténdoles a pagar por estos 
cuidados.  CCS esta localizado en las oficinas de TWC, 
202 Henry O. Flipper St., San Angelo, Texas 76903.  
Llame al (915) 653-2321 ó  al número gratuito 1-800-
996-7589, Lunes a Viernes, 8am a 5pm. 

 

Servicios de Recursos y Referencias de KidCare 
Ofrece información de centros con licencia, hogares 

registrados, programas extraescolares, programas para el 
verano y otros programas mas, en la ciudad de San 
Angelo y para los 34 condados entorno.  Llame 
gratuitamente al 1-866-271-6797. 
 

El Departamento de Servicios de Protección y 
Regulación de Texas  

Ofrece información sobre los niveles mínimos de 
requerimientos de los centros con licencia y hogares 
registrados, y tambien se preocupa de  los centros con 
licencia como de los proveedores. 
Llame al (915) 657-7400. 
 

United Way of the Concho Valley 
P.O Box 3710, San Angelo, Texas 
Horas de Operación: Lunes a Viernes, 8am a 5pm 
(915) 949-3716 

- Success By 6 © Initiative – Póngase en contacto con:  
Carol Harrison  (915) 949-3716 
- First Information - Póngase en contacto con: 
Karen Cline  (915) 942-HELP (4357) 
 

Organizaciones Profesionales para los Hogares 
Registrados 

Concho Valley Licensed Child Care Association 
(CVLCCA):  (915) 942-0576 

La Asociación de Hogares Registrados (ARCCH):  
(915) 949-6466 
   La Asociación Nacional para la Educación del Niño 
(NAEYC): Llame gratuitamente al 1-800-424-2400. 

 
SELECCIONANDO 

CUIDADO 
INFANTIL DE 

CALIDAD 
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